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Association sans but lucratif
Aile francophone de I'Association Belge de FootkallSalle
Reconnue par le Comité Olympique et Inter-Fédéed®& (C.O.1.B.)
Reconnue comme Fédération Sportive par la CommérGuiturelle de Langue Francaise

Siege social :
L.F.F.S.
Quai du Roi Albert, 72
4020 LIEGE

Téléphone : 04/341.41.94
Fax : 04/343.67.71

INTRODUCTION

En 1985, la commission des regles du jeu de I'A®B.B rédigé un nouveau texte pour les
régles du football en salle.

Ces regles ont été approuvées par le C.E.N. d8.FAS. en séance du 20 avril 1985.

Cette nouvelle édition tient compte des modificadi@pportées par le C.E.N. aux dates du
24/05/86, 26/06/87, 17/10/87, 16/01/88, 21/10/8%02/91, 17/06/95, 15/07/97, 30/05/98,
27/05/00, 16/06/01, 06/07/02, 21/06/03, 19/06/@402/05, 17/03/06 et 17/03/07.

Leurs applications ainsi que les instructions sgiésisont imposées lors de tous les matches
joués sous le contréle de 'A.B.F.S., la L.F.Ft3a&/.Z.V.B.
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Regle 1 : Le terrain de jeu

Regle 1 - Article 1 - Plan du terrain

Le plan du terrain de jeu est représenté ci-dessous

Le terrain de jeu Les buts
I\ ] A

50-80
mm . 60-100cm

1. Cercle central (5 métres de rayon — Tracé fatf))t

2. Surface de réparation (Ligne de 3 metres de $ttnge a 6 métres de la ligne de but entre les
montants et rayon extérieur de 6 meétres a parsinuentants).

3. Buts (Cf. croquis ci-dessus).

4. Zone de remplacement (3 metres de part et é'aatta ligne médiane).

5. Emplacement des bancs (Joueurs de remplacetrafitiels).

6. Point de réparation.

7. Surface de but et de réparation.

8. Surface des 9 metres : Cette surface des 9 snedtedéfinie a I'intérieur du terrain par une
ligne pointillée distante de 3 metres de la liged’drc des 6 metres.

9. Point de penalty spécial (a 9 metres) : Ce mm@rditue au centre de la ligne pointillée décrite
au point 8 ci-dessus.

10. La « table officielle » doit se trouver dansztme neutre a hauteur du centre du terrain et
entre les bancs des remplacants. Ces derniersndl@@drouver a minimum 2 meétres de la table
officielle. Afin d’étre visible du public, la tablefficielle et les bancs des remplacants doivent
étre placés si possible de l'autre c6té du teanauteur de la ligne médiane.

NB : Les points 8, 9 et 10 sont uniquement d’agpiccn pour les matchs de compétitions
Nationales.

Longueur : Minimum 38 metres / maximum 42 metres.

Largeur : Minimum 18 métres / maximum 22 métres.

Ligne médiane : Ligne séparant le terrain en Zgm#égales dans le sens de la longueur.
Point de corner : Intersection des lignes vertatehorizontales aux 4 coins du terrain.
Ligne latérale : Lignes horizontales du croquisl€ssus.

Point de centre : Point central du terrain (aureed¢ la ligne médiane).

Zone neutre : Zone de 1 métre minimum entouratdrtain (Cf. pointillés du croquis).
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Regle 1 - Article 2 - Dimensions du terrain

Le terrain, de forme rectangulaire, a les dimersgnvantes (en metres) :
Longueur : de 42 (maximum) a 38 (minimum)
Largeur : de 22 (maximum) a 18 (minimum)

Les dimensions doivent tendre, autant que possiblene proportion largeur/longueur
équivalent a 1/2.

Le terrain de jeu est délimité sur sa longueurl@atignes latérales et, sur sa largeur, par les
lignes de but. Il est divisé en deux zones egadedapligne médiane tracée a égale distance
des lignes de but.

La hauteur, au-dessus de la surface de jeu, neepreunférieure a sept metres.

Instructions spéciales
Les dimensions, ci-dessus, sont de stricte apmitgiour les rencontres internationales.

Les comités nationaux fixent les dimensions desiter pour les divisions nationales sans
toutefois qu'elles puissent étre inférieures a &res pour la longueur et 16 metres pour la
largeur.

Les comités provinciaux ou régionaux peuvent, resmament, pour les divisions
provinciales ou régionales, déroger a ces dimersiomnimales sans toutefois qu'elles
puissent étre inférieures a 28 meétres pour la lewglet a 16 metres pour la largeur.

Regle 1 - Article 3 - Surface du terrain

La surface de jeu est constituée d'un sol dur.ei@&tement, plat et lisse, ne peut présenter
d'aspérité dangereuse pour les joueurs. Bétoresdadl pierre et goudron sont interdits.

Instructions spéciales

Hormis lors de rencontres internationales pour lesiéps l'article 3 est de stricte application,
tout revétement est autorisé pour autant qu'il &# admis par les organes responsables,
soucieux de la sécurité des joueurs.

Regle 1 - Article 4 - Marquage du terrain

Les lignes, délimitant les différentes surfaces jee, ont une largeur d'environ cing
centimetres et doivent étre toutes de méme couleur.

Entre les montants de but, la ligne de but doitirauoe largeur égale a I'épaisseur des
montants de but.

Selon la nature du sol, il peut étre fait usageeiature ou de bandes adhésives. En aucun
cas, la matiere utilisée ne peut constituer un eéapgur les joueurs.

Toutes les lignes font partie des surfaces qu'diémitent.

Regle 1 - Article 5 - Surface de but et de réparain

Elle est délimitée par la ligne de but et par uged de trois metres tracée a six metres devant
le but, parallelement a la ligne de but et reli@haque extrémité a la ligne de but par un quart
de cercle de six metres de rayon ayant pour cdiai@&e interne postérieure de chaque
montant de but.
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Reégle 1 - Article 6 - Point et cercle central

Une ligne médiane est tracée a travers la largeuedain et a égale distance des lignes de
but.

Le centre du terrain doit étre visiblement margaéym point autour duquel est tracé un cercle
de cing metres de rayon.

Instructions spéciales

Lorsque le point central n'est pas indiqué, 'ambditécide de son emplacement.

Lorsque le cercle central n'est pas tracé, I'ambittoit veiller a placer les joueurs a distance
réglementaire sur coup d'envoi ou remise en je@gput marqueé.

Régle 1 - Article 7 - Point de réparation

Le point de réparation se trouve a une distang®dmetres de la ligne de but, au centre de la
ligne délimitant la surface de but et de réparation

Instructions spéciales
Lorsque le point de réparation n'est pas indiglabitre décide de son emplacement.

Regle 1 - Article 8 - Les buts

Au centre de chaque ligne de but sont placés less bomposés de deux montants verticaux
espaces de trois metres (mesure intérieure) ésrelr une barre horizontale dont le bord
inférieur est a deux métres du sol.

Les montants de but et la transversale, de formiangulaire ou carrée, ont une largeur de
huit centimetres et une épaisseur de cing a hotimeétres, tandis que les montants de but et
la transversale de forme ronde ont un diameétreudec@ntimeétres.

La profondeur du dessus des buts est de quaramiene&res au moins et de quatre-vingts au
plus. La profondeur du dessous des buts est dargeixentimetres au moins et de un metre
au plus. La difféerence entre la profondeur supéeieai la profondeur inférieure doit étre de

vingt centimétres au moins.

Les buts sont en bois, en tubes d'acier, en aluminen plastique injecté ou en toute autre
matiere approuveée. lls sont peints en traits ad®de chacun plus ou moins 20 centimeétres de
longueur. La couleur doit étre mate et contrastecdenvironnement. Les buts peuvent étre
fixés au sol et/ou au mur.

Les filets sont obligatoires. lls doivent étre l&éstafin de ne permettre aucun effet de retour du
ballon. lls doivent étre solidement attachés aurtanats et a la barre transversale. Les mailles
ne peuvent laisser passer aucun ballon.

La rencontre ne peut débuter ou doit étre arr@tée sontant ou la transversale est cassée ou
ne présente plus la forme voulue ou une soliditiésante.

Une corde ne peut pas remplacer la barre trangeersa
Les buts doivent étre placés en tenant compte lignkatracée entre les montants.

Le plan des buts est représenté a la Regle 1cléddi
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Regle 1 - Article 9 - Zone neutre

Le terrain de jeu doit étre entouré d'un espace lile tout obstacle, d'une largeur de un métre
minimum. Le revétement du sol de la zone neutr¢ éive de méme nature que celui du
terrain.

Instructions spéciales
Les comités nationaux, régionaux ou provinciauxvpatiaccorder des dérogations a l'article
9 tout en ne perdant pas de vue la sécurité desujsu

Regle 1 - Article 10 - Zone de remplacement

Elle est située en zone neutre.
Elle s'étend sur une longueur de trois metres dgquehcoté de la ligne médiane.

Regle 1 - Article 11 - Sieges pour remplacants efficiels autorisés

Ces sieges doivent se trouver en dehors mais anutéxde la zone de remplacement et de
chaque c6té de celle-ci. La surface occupée pasiegss est considérée comme faisant partie
de la zone neutre.

Regle 1 - Article 12 - La boite de secours

Méme en cas d'infirmerie établie a proximité duaier de jeu, le club visité est tenu sous
peine d'amende de mettre une boite de secoursliapasition des joueurs et officiels. Elle
doit se trouver dans la zone neutre et contenmil@mum requis pour assurer les premiers
soins.

Remarque: Un manquement quelconque concernant cette bdeisecours ne peut étre pris
en compte pour le non déroulement d’'une rencontre.

Regle 1 - Article 13 - Accessoires de jeu

En méme temps qu'une boite de secours, le cluté dsit disposer d'un sifflet d'arbitre, de
cartes rouge et jaunet du matériel nécessaire a l'essuyage éventuaudaces de jeu
devenues humides et dangereuses.

L'arbitre est seul juge du temps. Le chronometeeténique de la salle est destiné a 'usage
du public et n’est la qu’a titre indicatif.

En compétitions Nationales, le matériel suivantgsiement requis :

- Une carte bleue.

- Une table officielle.

- Un marqguoir manuel (indication du score et desei®utCe marquoir peut étre
remplacé par le marquoir électronique de la saltejr autant que celui-ci soit
opérationnel.

- Une clochette (moyen sonore pour indiquer la 5éamne).
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Regle 1 - Article 14 - Eclairage

Le terrain de jeu doit étre pourvu d'un éclairag#éicel suffisant et régulier qui sera mis en
service lorsque les circonstances l'exigent. Llt@bidécide lorsque cette lumiere est
nécessaire.

Regle 1 - Article 15 - Terrain non convenable

Un terrain de jeu est non convenable lorsque :

a) il n'a pas les dimensions imposées

b) il n'est pas entouré d'une zone neutre libr®dieobstacle

c) les buts ou filets de but ne sont pas conformes

d) I'éclairage est nettement insuffisant

e) les remplacants et officiels autorisés ne dispbpas du matériel imposé (bancs, chaises,
etc.)

f) I'état du sol présente un danger pour les jaieur

g) des obstacles ou corps étrangers se trouvemd seirain ou a hauteur non conforme. Les
buts dont la face antérieure des montants dépas3ecth (maximum) la ligne de but du c6té
intérieur du terrain (Cf Regle 1 — Art.8) ne soasgonsidérés comme des obstacles ou corps
étrangers.

h) les lignes exigées ne sont pas ou sont malueis

Si les réparations immédiates sont possibles,itfarboit les faire exécuter sans toutefois
retarder I'neure officielle du début de la rencentr

Si le terrain n’est pas convenable cing minutegapheure officielle prévue, le match ne
peut avoir lieu et un rapport doit étre adressd'adoitre au comité compétent.

Regle 1 - Article 16 - Terrain non jouable

Un terrain de jeu est non jouable lorsqu'il présem danger pour les joueurs pour des raisons
gui n‘engagent pas la responsabilité du club visité
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Régle 2 : Le ballon

Regle 2 - Article 1 - Dimensions et forme

Le ballon doit étre sphérique. L'enveloppe extédealpit Etre en cuir ou toute autre matiére
équivalente.

Le matériel pouvant étre dangereux pour les joueerpeut étre employé. Les ballons en
feutre sont interdits.

Le ballon doit avoir une circonférence de 62 crmenins et de 64 cm au plus.

Pour débuter la rencontre, le poids du ballon nepis dépasser 430 grammes et ne doit pas
étre inférieur a 390 grammes.

Si on laisse tomber le ballon d’une hauteur de 2rese son premier bond ne peut pas
dépasser une hauteur de 65 centimetres et dod€&8& centimetres minimum.

L'arbitre est seul juge de la pression de gonfléraede la conformité du ballon.

Instructions spéciales

En divisions provinciales ou régionales, apres adaaspectivement du comité provincial ou
régional compétent, un ballon en feutre extérigaté¢ieur cuir, en caoutchouc ou en une
autre matiére approuvée) peut étre autorise.

En rencontres de diablotins et de pré-minimes, lwlbons plus petits (de 61 a 63 cm de
circonférence) et plus légers (de 250 a 340 gr.jridume type peuvent étre utilisés.

Regle 2 - Article 2 - Nombre de ballons

Le nombre de ballons mis a la disposition de Ilteglpar le club visité n'est pas limité. Il doit
étre suffisant pour permettre le déroulement nodnahatch. Tous les ballons doivent étre du
méme type

Dans I'éventualité ou un match devrait étre amp@iésuite d'un manque de ballon, l'arbitre
devra transmettre un rapport a l'instance compétentmentionnant le nombre de ballons mis
a sa disposition en début de partie.

Regle 2 - Article 3 - Remplacement du ballon du mah

Le ballon mis en jeu au commencement du match ne §ee remplacé en cours de partie
sauf si l'arbitre juge qu'il est devenu irrégulier.

Si au cours de la partie, le ballon est perdu @réde club visité est dans I'obligation de le
faire rechercher immédiatement et de le remettpdus rapidement possible a la disposition
de l'arbitre.

Le ballon qui aura été utilisé entre-temps sergtace lors du prochain arrét de jeu.
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Regle 2 - Article 4 - Ballon devenu inutilisable

Lorsque le ballon devient irréegulier en cours de j&arbitre doit arréter la partie et la faire
reprendre par une balle a terre, avec un ballofoocoe, a I'endroit ou il est devenu irrégulier.

Lorsque le ballon devient irrégulier sur une rengiegeu (rentrée latérale, coup de pied arrété
ou dégagement de but), il est considéré comme é¢xeinu irrégulier avant la remise en jeu.

Si le fait se produit avant qu'il n'ait, soit ét&i¢hé par un joueur ou l'arbitre, soit heurté les
montants de but ou la barre transversale. Danagdaremise en jeu doit étre recommencée
avec un ballon conforme.

Par contre, si le fait se produit au moment ouadkoh touche un joueur ou l'arbitre, ou qu'il
heurte les montants du but ou la barre transverigajeu doit étre repris par "balle a terre” a
I'endroit ou le contact a eu lieu (voir regle 8).
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Regle 3 : Les joueurs - Catégories d’age

Regle 3 - Article 1 - Nombre de joueurs

La partie sera jouée par deux équipes comprenacuole un maximum de dix joueurs, dont
maximum cing se trouvent sur le terrain. De plusde ces 5 joueurs doit étre le gardien de
but.

Instructions spéciales
Pour débuter une rencontre, chaque équipe doit aderpsur le terrain au minimum quatre
joueurs complétement équipés dont l'un sera gacdiut.

Si quinze minutes apres I'heure officiellement giése, I'équipe défaillante ne compte pas les
guatre joueurs exiges, le match ne peut avoir dieliarbitre doit transmettre un rapport a
l'instance compétente qui examinera le cas.

Pour qu'une rencontre puisse débuter avec plubdeidutes de retard sur I'heure officielle
prévue de début de rencontre, les conditions @sagoivent étre remplies :

a) les 2 équipes doivent étre d'accord

b) cet accord doit étre noté dans la case remalglee feuille de match, et avant le match, étre
signé par les deux délégués des clubs intéressés;

C) pour une rencontre de compétition nationaleplg d'envoi doit étre donné au plus tard 30
minutes apres I'heure prévue du début de rencontre;

d) la salle doit rester disponible avec certituderpque la rencontre puisse avoir sa durée
normale et sans qu'une rencontre devant avoijiees celle-ci doive étre annulée a cause de
ce retard.

La rencontre doit étre arrétée si I'une des deukpég est réduite a moins de trois joueurs.

Instruction particuliére

En provinciale, le Comité Exécutif peut définirteenps d’attente en fonction de I'occupation
des salles de sa province, sans toutefois déplesskmites de 5 minutes minimum et de 15
minutes maximum.

Regle 3 - Article 2 - Le gardien de but

Une équipe ne peut s'aligner sans gardien de butcas d'expulsion ou d’exclusion du
gardien, un autre joueur équipé en conséquenc@mritire sa place.

N'importe quel joueur participant au jeu peut paanavec le gardien de but pour autant que
I'arbitre en soit informé et que ce changementiidgane lors d'un arrét de jeu.

* Principe général

Définition : Pour le gardien de but, uaetion de jeu,c’est : La période de 5 secondes qui lui
est octroyée entre la premiére touche du ballédmstant ou il le dégage ou le passe.

La remise en jeu effectuée par le gardien de bidtsagortie du ballon en ligne de but n’entre
pas en ligne de compte dans le nombeetibns de jeupermises au gardien de but.
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1. Dans sa surface de but,

- Le gardien de but peut jouer le ballon des matf®u des bras

- sur dégagement de but ;

- sur rentrée latérale ou corner d’'un partenaire.

- lorsque le ballon a été touché en dernier l@uuym adversaire ;

- lorsque le ballon a été touché en dernier lieurdniere INVOLONTAIRE par un

partenaire ;
- La regle des 5 secondes pour le gardien de legt d’application que sur des situations ou
le ballon est en jeu.
- Si pendant le jeu, le gardien de but dévie oahede ballon, il peut a nouveau le rejouer
pour autant que celui-ci ne lui ait pas été rem®_ WNTAIREMENT par un partenaire. Le
gardien de but doit alors se débarrasser du ballahbturer ainsi son action de jeu». Le
ballon doit alors avoir quitté la surface de but.
- Si pendant le jeu, le gardien de but dévie léohadt que celui-ci quitte la surface de but, il
peut a nouveau jouer le ballon tout en veillargspecter la regle des 5 secondes.

2. Dans sa moitié de terrain (surface de but comse),

- Dans tous les cas, le gardien de but n'a drd& goe seulection de jeu
- Le gardien ne peut conserver le ballon plus decondes.
- Le gardien obtient le droit a une nouvedletion de jeu si une des quatre conditions
suivantes est valablement réalisée :
a. apres une interruption de jeu.
b. lorsque le ballon a été touché par un adversaire
c. lorsque le ballon a entierement franchi la lignediane.
d. aprés remise en jeu sur ballon sorti des lindteterrain

3. Dans l'autre moitié de terrain :

Les regles des 5 secondes et le nombeetidns de jeudu gardien de but ne sont pas
d’application.

* Sanction

Toute infraction & ces prescriptions sera sancéenpar un coup franc indirect accordé a
I'équipe adverse a I'endroit ou I'infraction a é@@mmise. Lorsque la faute est commise dans

la surface de but, un coup franc indirect seraragéca I'équipe adverse sur la ligne délimitant
cette surface a I'endroit le plus rapproché de celse trouvait le ballon (Voir Régle 11).
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Regle 3 - Article 3 - Le capitaine d'équipe

Chaque équipe désigne un capitaine.

Celui-ci doit porter un brassard d'une couleur Estant avec celle de son maillot et d'une
largeur de huit centimétres minimum. Le capitailégdipe conserve ses fonctions sur le siege
des remplacants.

Un capitaine d'équipe, expulsé ou exclu, doit cédarcapitanat et brassard a un coéquipier.

Le capitaine d'équipe signe la feuille de matchnava match et recoit les instructions de
I'arbitre. Il dispute le toss avant le début dpddtie.

Ni le capitaine d'équipe, ni aucun autre joueuldan@roit de demander a I'arbitre, justification
d'une décision prise.

Si un joueur expulsé refuse de quitter le terréiouede se rendre a son vestiaire, I'arbitre doit
I'exclure. Si un joueur exclu refuse de quittetderain, I'arbitre doit faire appel au capitaine
d'équipe. Si celui-ci refuse ou échoue, le matcéhé&lee arrété.

Si le capitaine d'équipe expulsé refuse de qudtegrrain, il doit étre exclu ; s'il persiste dans
son refus, le match doit étre arrété.

En cas dabsence de délégué visiteur, le capitaiggquipe remplit les formalités
administratives afférentes a cette mission, mais participer au jeu (cfr. Regle 5 - art.8-d)

Régle 3 - Article 4 - Remplacements de joueurs

Sauf en ce qui concerne le gardien de but, deggelnaents peuvent étre effectués a n’'importe
guel moment du match.

Un joueur remplagant peut prendre part directeraenjeu. Le port d’'une chasuble, training

ou maillot est dans tous les cas obligatoire pesarjbueurs qui s’échauffent dans la salle en
dehors de la zone neutre avant d’éventuellementensar le terrain. Cette chasuble, training
ou maillot doit étre d’'une couleur différente desileurs des maillots des deux équipes.

Le nombre de joueurs remplacants (équipés) surake fest limité a cing, y compris un
gardien de but (équipé).

Instructions spéciales

Tant en compétitions nationales, régionales ouipoiales, il n‘est pas requis qu'un gardien
de but équipé figure parmi les remplacants susiksges prévus.

Toutefois, pour éviter les pertes de temps, le ltabayra équiper un de ses joueurs en tenue
de gardien de but s'il en prévoit le remplacement.

Les noms des joueurs (effectifs ou remplacants)eshvifigurer sur la feuille de match avant le
début de la rencontre. Les lignes non utiliséedasteuille de match doivent étre barrées et
parafées par l'arbitre avant son entrée sur laiterr

Si une équipe n'inscrit que quatre joueurs sueldllé de match, l'arbitre laissera une ligne
libre et devra barrer et parafer kgtres lignes non utilisées, compte tenu que f¥&gpeut se
compléter a tout moment de la partie. Si I'équipksputé toute la partie avec quatre joueurs,
la cinquieéme ligne non utilisée doit étre barrépagafée apres le match.
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Regle 3 - Article 5 - Mode de remplacement

Le remplacement doit s'effectuer a l'intérieuraledne de remplacement.

Les remplacants peuvent entrer au jeu sans setlitsutorisation de I'arbitre, sauf dans les
cas cités ci-dessous :

a) En cas de joueur blessé. Le remplacant doihdréeque le blessé ait été évacué ou ait
quitté le terrain pour pouvoir pénétrer sur la acefde jeu.

b) En cas de remplacement du gardien de but. Cplaeament ne peut s'effectuer que lors
d'un arrét de jeu.

Si un remplagant pénetre sur le terrain pour ureaubtif qu'un remplacement, le jeu doit étre
interrompu immédiatement. L'arbitre doit prendrent@sure disciplinaire imposée par la
conduite du joueur remplacant et le jeu sera rggaisun coup franc indirect a I'endroit ou se
trouvait le ballon lors de I'interruption du mat(df. Regle 8).

Regle 3 - Article 6 - Les catégories d'ages

Dans tous les cas figurant dans cet article, I'$gealcule en fonction de I'année calendrier
civile dans laquelle la compétition débute.

a) Catégories

Sont VETERANS, les membres qui ont 35 ans au meijeur du match.

Sont SENIORS, les membres qui ont 20 ans avargri@tvier.

Sont ESPOIRS, les membres qui n'ont pas 21 ang kvaer janvier mais qui ont atteint 15
ans le jour de la rencontre.

Sont JUNIORS, les membres qui n'ont pas 18 ang &vdmer janvier mais qui ont atteint 15
ans le jour de la rencontre

Sont SCOLAIRES, les membres qui n'ont pas 16 aastde ler janvier mais qui ont atteint
13 ans le jour de la rencontre.

Sont CADETS, les membres qui n'ont pas 14 ans dgalgr janvier mais qui ont atteint 11
ans le jour de la rencontre.

Sont MINIMES, les membres qui n'ont pas 12 ans taleaher janvier mais qui ont atteint 10
ans le jours de la rencontre.

Sont PREMINIMES, les membres qui n'ont pas 10 aastde ler janvier mais qui ont atteint
8 ans le jour de la rencontre.

Sont DIABLOTINS, les membres qui n‘ont pas 8 arenale ler janvier mais qui le jour de la
rencontre sont agés de 6 ans minimum.

Les équipes mixtes sont permises jusqu’a la cagdes minimes.

b) Dérogations

Les joueurs qui ont le jour de la rencontre :
- 15 ans, peuvent participer aux matches réserseseniors.
- 9 ans, peuvent participer aux matches réservemaumes.

Les joueuses qui ont le jour de la rencontre :
- 14 ans, peuvent participer aux matches réserpeseniors au niveau provincial.
- 15 ans, peuvent participer aux matches réserseseniors au niveau national.
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Regle 4 : Equipement des joueurs

Regle 4 - Article 1 - Equipement

L'équipement d’'un joueur se compose d'un maillot\{areuse), d'une culotte courte, de bas
de sport et de chaussures. Le port des jambieussas bas relevés est autorisé.

Le maillot (ou vareuse) sera obligatoirement dansulotte courte et les bas de sport seront
relevés. Tous les joueurs d'une équipe doiveneptetméme équipement (a I'exception des
chaussures de sport) dont la couleur se distingttement de celle des joueurs adverses et de
l'arbitre.

Le gardien de but doit porter un maillot de coul€ifférente de celle de tous les autres
joueurs (partenaires ou adversaires) et de l'arditiest autorisé a porter un training au lieu
d'une culotte courte. Pour tous les joueurs, lesuges noires sont interdites, sauf lors de
rencontres ou l'arbitre porte un équipement dderoudifférente (Voir Regle 5, art. 1).

Le club visiteur est tenu de porter les couleunsoacées officiellement. Le club visité est
tenu responsable du non déroulement d’un matctsg’iprésente avec des équipements de
couleurs identiques a celles annoncées officielignpar I'équipe visiteuse.

Lorsque les couleurs annoncées par les 2 clubsaeuencontrent en match officiel sont
identiques, ou selon I'opinion de l'arbitre les Eus peuvent préter a confusion, celui-ci doit
obliger le club visité a changer de maillot.

Il est donc vivement conseillé au club visité dimvimujours 2 équipements de couleurs
différentes a sa disposition, afin d’éviter degdibs inutiles.

Regle 4 - Article 2 - Numérotation des joueurs

Chaque maillot doit étre numéroté sur le dos au emoge chiffres arabes lisibles
obligatoirement compris entre 1 et 99 inclus.
Les numéros des joueurs d'une méme équipe doitrerdifférents.

Regle 4 - Article 3 — Chaussures de sport

Le port de chaussures est obligatoire.

Seules les chaussures légéres a semelles claimes, b®ut durci et sans crampon, sont
autorisées.

Les clubs sont tenus de s'informer et de respéesedirectives des responsables de salles
relatives a la couleur des semelles.
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Regle 4 - Article 4 - Equipement dangereux ou noroaforme

Le port d'objets dangereux tels que bracelets, m@enbagues proéminentes, chaines de cou
ou autre trop laches, etc. est interdit.

Si un joueur se présentant apres le début de toméne pour compléter son équipe s'est vu
interdire de participer au match pour non confoéntie son équipement, il doit attendre un
arrét de jeu pour solliciter aupres de l'arbitne sotrée au jeu.

Il en est de méme s'’il a dO quitter le terrain poon conformité de son équipement.

Il ne peut entrer ou revenir dans le terrain det@u que l'arbitre n‘a pas contrélé lui-méme
gue le joueur ne contrevient plus a cette regle.

En cas d'infraction a cette regle, le jeu serat@riée joueur fautif recevra un avertissement
solennel et le jeu sera repris par un coup fradoent accordé a I'équipe adverse a l'endroit
ou se trouvait le ballon (cfr. regle 11 - art.2m)

Instruction spéciale

Au niveau national, en cas d’infraction aux arsclé, 2, 3 et/ou 4 des régles de jeu,
'équipement du ou des joueur(s) doit étre congid&mme non conforme et la rencontre ne
sera pas joueée.
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Régle 5 : L'arbitre - Les officiels

Regle 5 - Article 1 - Généralités

L'arbitre est désigné par la commission d'arbiticagapétente.

Tout en remplissant les fonctions de chronométiednit veiller & I'application des regles et
des instructions édictées par I'A.B.F.S.

L'arbitre doit porter I'équipement autorisé et prigspar la Fédération. En principe, cet
équipement est de couleur noire. Un équipementweldek » est autorisé, mais ce sera a
I'arbitre de changer la couleur de son équipemensigl’une confusion est possible avec les
couleurs des équipements d’une des deux équipes.

Regle 5 - Article 2 - Avant le match

Présent dans la salle trente minutes au moins dihante officielle de la rencontre, I'arbitre
doit examiner I'état du terrain, les ballons egptésence de la boite de secours.

Il doit aussi veiller a ce que I'aménagement esté&r{zone neutre, sieges, etc.) soit conforme
aux prescriptions.

Le contrdle des licences et des documents d'iderditonnus dont la date de validité n’est pas
dépassée (carte d'identité, permis de conduiresepast, attestation de perte de carte
d’identité avec photo estampillée, certificat daription au registre des étrangers, carte
d’identité fédérale (uniguement valable pour lasejors de moins de 12 ans)) des joueurs et
des officiels, ainsi que celui de I'équipement ¢mseurs, doit se faire en présence des
délégués des deux clubs, de préférence dans ontdeweaestiaire de l'arbitre. Pour ce faire, la

feuille de match di0ment complétée doit lui étrespréée dix minutes au moins avant I'heure
officielle du match.

Si un document d’identité est absent, celui-ci ppé@tre présenté a I'arbitre apres le match et
en tous cas avant la signature de la feuille demzdr les délégués.

Si un joueur n'est pas présent sur le listing ouponeséde pas de licence, l'arbitre doit
lindiquer a I'endroit prévu sur la feuille de mhtet faire signer le joueur en défaut.

Si une équipe ne posséde pas de listing ou deckserarbitre doit I'indiquer dans la case
remarque de la feuille de match et faire signelélégué de I'équipe en défaut

Il doit noter toute irrégularité constatée surdaifle de match.
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Regle 5 - Article 3 - Pouvoirs de l'arbitre

Les pouvoirs de I'arbitre commencent des son eni@és les vestiaires et se terminent apres
le match lors de la signature de la feuille de matar les délégués des deux équipes.

Ce fait ne I'empéche pas de déposer rapport adiine compétente pour des faits qui se
seraient produits avant ou apres la rencontre.

Un joueur exclu avant le coup d'envoi peut étreplageé sur la feuille de match. Si a la suite
de cette exclusion une équipe ne peut aligner qaeetrs au debut du match, celle-ci peut se
compléter par unB®joueur a n’importe quel moment de la rencontre.

L'arbitre est le maitre absolu sur le terrain. Sgisions, concernant des questions
d’interprétation durant la rencontre sont sans b@pee qui concerne le résultat du match.

Regle 5 - Article 4 - Direction du match

L'arbitre dirige le jeu suivant les regles en viguet prend toutes les décisions qui s'imposent.

Il ne peut toutefois revenir sur sa décision quer @utant que le jeu n'ait pas repris. L'arbitre
a le pouvoir discrétionnaire d'arréter le jeu powute infraction aux régles de jeu.

Dans ses interventions, I'arbitre doit s'absteaipénaliser lorsque, en agissant de la sorte, il
favorise I'équipe du joueur qui a commis la faute.

Il ne peut intervenir par la suite au cas ou I'tage présumé ne se réalise pas. Le fait pour
l'arbitre d'appliquer le principe de l'avantage llmmpéche pas de prendre la mesure
disciplinaire qui s'impose.

Regle 5 - Article 5 - Suspension et arrét du match

L'arbitre a le pouvoir discrétionnaire de suspenalned'arréter définitivement la partie en
raison d'éléments extérieurs ou intérieurs, de wibmde spectateurs ou autres motifs.

L'arbitre doit suspendre immédiatement le jeu endmablessure grave d'un joueur. En cas de
blessure |égere, le jeu sera suspendu a la fire gihase de jeu. Le joueur légérement blessé
ne peut pas étre soigné sur le terrain.

Tous les accidents ou blessures doivent étre nmerégosur la feuille de match par l'arbitre en
précisant I'endroit exact de la blessure.

LFFS Texte approuvé par le CEN le 17.03.2007 Redpedeu
Editeur : Serge De Greve 17 Edition du 01.07.2007



Regle 5 - Article 6 - Expulsion et exclusion

A l'exception des permutations de joueurs autasigdecours de match, nul ne peut pénétrer
sur le terrain de jeu sans l'autorisation de keebi

L'arbitre a le pouvoir et le devoir :

- soit d'adresser une observation ou un avertigsesodennel a

- soit d'expulser

- soit d'exclure définitivement

tout joueur coupable de faute grave, de condudenmenante ou peu sportive.

Un joueur expulsé (carte jaune) peut étre remplacé.
Un joueur exclu (carte rouge) ne peut en aucuréttasemplacé.

L'arbitre a aussi le pouvoir et le devoir de doruemvertissement solennel, d’expulser (carte
jaune) ou d'exclure (carte rouge) de la zone neotre officiel dont la conduite est jugée
inconvenante. En cas de carte jaune ou rouge éetray délégué au terrain, celui-ci doit étre
remplacé conformément a la Regle 5, art. 9/A.

Apres la fin de la rencontre, I'arbitre ne peutsptaontrer de carte. En cas de probléme aprées
le match, I'arbitre doit prévenir le joueur ou ficfel concerné qu’un rapport sera établi.

Regle 5 - Article 7 - Coup de sifflet

L'arbitre doit donner le signal de la reprise du gprés tout arrét. Le coup de sifflet est
vivement conseillé mais n'est pas une obligation.

Le coup de sifflet est toutefois de rigueur :
- pour une mise en jeu,
- pour une remise en jeu en début de la secondemps,
- pour une remise en jeu aprés but marqué,
- aprés un temps mort.
- pour indiquer la fin de chaque mi-temps,
- sur coup de pied de réparation.

Toute interruption de jeu est signifiée par un cdasifflet.

Regle 5 - Article 8 - Absence de I'arbitre

Un match ne peut étre remis pour absence d'arbitre.

En cas d'absence de l'arbitre officiellement désign lorsque I'arbitre n'est plus en état de
poursuivre sa mission pour cause de blessure oadealle juge de touche ou le deuxieme
arbitre désigné ou, a défaut, un arbitre occasiawie prendre sa place. L'arbitre occasionnel
posséde tous les pouvoirs attribués a l'arbitiieieff

Lorsque l'arbitre arréte définitivement la part@mipvoie de fait sur sa personne, nul ne peut le
remplacer.
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Instructions spéciales

A défaut de juge de touche ou de deuxieme arbétsggdé, I'ordre de priorité pour désigner

I'arbitre remplacant s'établit comme suit :

a) arbitre neutre des groupes A, B, C, D, E, F,aaglcet ordre

b) arbitre appartenant au club visiteur, dans I'cgcti-dessus

c) arbitre appartenant au club visité, dans I'ordiiedessus

d) membre licencié neutre

e) membre licencié appartenant au club visiteur

f) membre licencié appartenant au club visité

g) en dernier recours, le club visité devra faingpal a un joueur. Celui-ci pourra prendre
part au jeu dés l'arrivée de l'arbitre officiellemtedésigné.

Il n'est pas permis d'avoir recours a des persoagéss de moins de 18 ans ou de plus de 55
ans au niveau national et de plus de 65 ans aaunpevincial.

Les membres appartenant a une commission d'ambitiadp fédération ne sont pas autorisés a
arbitrer une rencontre. Les instances provincipées/ent apporter des dérogations a ce point.

Un arbitre occasionnel est tenu de céder la dowectie la partie a l'arbitre officiellement
désigné arrivant en retard. Celui-ci doit attendrerrét de jeu pour pénétrer sur le terrain.

L'arbitre pratiquant appelé a diriger occasionmediat une rencontre a droit a I'indemnité de
I'arbitre qu'il remplace avec pour maximum l'indetarafférente a sa catégorie. Il ne peut
percevoir de frais de déplacement.

Le membre licencié amené a diriger une renconedndit & aucune indemnité et peut
simplement demander le remboursement de son tikatrée, sauf dérogation spécifique
fixée par I'organisateur de la compétition (indet@rd’arbitre bénévole prévue dans certaines
provinces).

Seul l'arbitre officiellement désigné peut prendrelace d'un arbitre occasionnel qui a débuté
la rencontre.

Reégle 5 - Article 9 - Mesures d'ordre

Le port du brassard est obligatoire pour toutepéesonnes présentes dans la zone neutre.

A) Délégué au terrain

Le délégué au terrain doit étre porteur d'un brdsbkanc d'une largeur de huit centimeétres
minimum et se tenir pendant le match a I'endraifujlaura été assigné par l'arbitre.

Trente minutes au moins avant I'heure du matclejule visité ou organisateur est tenu de
présenter un membre diment licencié et agé de 4&amoins pour remplir la fonction de
délégué au terrain.

Il sera a la disposition de I'arbitre dés I'arridéecelui-ci jusqu‘au moment ou l'arbitre lui aura
signifié qu'il est déchargé de ses responsabilités.

Le délégué au terrain ne peut remplir aucune diatnetion sur le terrain, sauf mention
contraire reprise dans linstruction particuliéera &n de cet article (Voir Instructions
particuliéres).
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Il est tenu de signer la feuille de match aprésiaontre.

En cas d'absence de tout licencié pouvant exeadenttion de délégué au terrain, un joueur
visité devra remplir cette fonction. Il devra st&oér de prendre part au jeu jusqu'a l'arrivée
d'un membre pouvant assumer la fonction.

Si I'équipe visitée est réduite a trois joueursesaicette obligation, le match ne pourra avoir
lieu.

Lorsqu’'un club visité se présente a un match aeedement cing joueurs et se voit ainsi
contraint de désigner un de ceux-ci comme déléguéraain. Ce dernier peut éventuellement
permuter avec un des joueurs en cas de blessweludeci. Dans ce cas, le délégué au terrain
initial peut prendre part au jeu s'il posséde BEgtrequis (membre actif de son club) et le
joueur blessé qui rempli le réle de délégué awiteme peut en aucun cas reprendre part au
jeu durant cette rencontre.

Si pendant la rencontre, le délégué au terrainend plus exercer ses fonctions par suite
d’expulsion ou d'exclusion par I'arbitre, désistatnelontaire, indisponibilité quelconque, il
doit, dans toutes circonstances, étre remplacé&mpanembre du club visité et ce strictement
dans l'ordre des possibilités suivantes :

a) officiel déja inscrit sur la feuille de matcH.(Regle 5 - art. 8-d).

b) membre licencié et qualifié, se trouvant darsalée, non inscrit sur la feuille de match.

C) joueur inscrit sur la feuille de match.

Si suite a cette obligation, I'équipe visitée éstuite a moins de trois joueurs, le match sera
définitivement arrété.

L'arbitre est tenu de faire mention du remplacendentiélégué dans la rubrique "remarques”
de la feuille de match.

Il est permis a une dame d'exercer les fonctiondéliégué au terrain, méme dans un match
entre équipes masculines.

Instructions particuliéres

En cas d’absence de l'arbitre officiel, I'arbitrageeut étre assumé en dernier ressort par le
délégué au terrain si au moment de commencer lelmBéquipe locale se présente avec 5
membres (4 joueurs, 1 arbitre / délégué au terrain)

Au cas ou I'équipe se compléte en cours de matcivda tardive d'officiels et/ou de joueurs
repris sur la feuille de match), I'un d’eux repregada fonction de délégué au terrain. Seul
I'arbitre officiellement désigné peut remplacerrbére occasionnel.

En cas de blessure d’'un joueur, la permutation auejr blessé avec le délégué au terrain
remplissant exceptionnellement la fonction d’amiticcasionnel est interdite.
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B) Commissaires au terrain

Le club visité ou organisateur peut également désigrois de ses membres licenciés en
gualité de commissaires au terrain.

Ces membres pourront se tenir en zone neutreattgaorteurs d'un brassard aux couleurs de
leur club d'une largeur de huit centimétres minimum

C) Médecins et soigneurs (kiné)
Les médecins et soigneurs doivent étre porteurstdassard de couleur jaune.
Ce brassard doit avoir une largeur de huit cent@seninimum.

D) Coaches et coaches adjoint

Les coaches doivent étre porteurs d'un brassacdueur rouge. Les coaches adjoints seront
porteurs d'un brassard aux couleurs de leur clebbi@ssard doit avoir une largeur de huit
centimétres minimum.

Si un coach ou un entraineur est aligné comme jpuewe peut figurer sur la feuille de match
gue comme joueur et il est considéré comme tel.

En cas d’expulsion ou d’exclusion du coach, le boadjoint reprend le réle de coach de
méme que toutes ses prérogatives et obligatiorsc®enoment, il portera un brassard rouge.

E) Délégué du club visiteu(éventuel)

Le club visiteur peut désigner un de ses membreadiés en qualité de délégué.

Ce dernier pourra se tenir en zone neutre et sgtays d'un brassard aux couleurs nationales
d'une largeur de huit centimétres minimum.

Il complétera la feuille de match avant la rencemrla signera a l'issue de la rencontre.

Si le club visiteur ne présente aucun déléguépbéient au capitaine de I'équipe de remplir
les formalités administratives incombant a cettargh. Dans ce cas, le capitaine peut
participer au jeu.

F) Emplacement des officiels

Tous les officiels (entraineurs, coaches, soigneurportant le brassard prévu sont autorisés
en zone neutre a la condition formelle qu'ils f@@@nnent aucun dérangement aux joueurs, a
I'arbitre, au juge de ligne ou au public.

Le délégué au terrain se placera a I'endroit gualua été désigné par l'arbitre.

Les coaches peuvent se déplacer dans la zone mkutcété de leur moitié de terrain, a
condition de ne pas géner I'arbitre ou les joueles. coaches adjoints doivent rester assis sur
le banc et ne peuvent quitter celui-ci sans I'dsétion de I'arbitre (sauf Regle 5, art. 9 D).
Tous les autres officiels, sauf ceux qui, en Nwtie, composent la table officielle, doivent se
trouver sur le banc et ne peuvent le quitter sansdrisation de I'arbitre.

En Nationale, les officiels a la table ne peuvarittgr celle-ci sans I'autorisation de l'arbitre.

lls ne peuvent influencer le jeu de quelgue margersce soit.
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G) Table officielle
(Applicable uniqguement en compétitions nationales).

La table officielle est composée d’un membre qigatie chaque club de 18 ans minimum. Le
matériel nécessaire est fourni par I'équipe visii@enexe a la feuille de match, panneaux
numeroteés, signal sonore).

Ces officiels doivent étre porteurs d'un brassa&dalleur bleue. Ce brassard doit avoir une
largeur de huit centimétres minimum.

Les noms de ces deux officiels (hommes ou damel€seatutres éléments demandés seront
complétés sur une annexe a la feuille de matchs Tdrux seront amenés a compléter
convenablement et a signer cette annexe.

Les officiels de table prennent note des 5 premitasetes cumulées de chaque équipe durant
chaque mi-temps sur base des fautes signaléesagaitré a I'aide d’'une carte bleue. Le
nombre de fautes est signalé au public a l'aidpaleeaux numérotés. Des qu’'une équipe
arrive a 5 fautes cumulées, les officiels de téblsignalent a I'aide d’'un avertisseur sonore.
Deés cet instant, chacun sait que durant cette mp$echaque faute signalée par l'arbitre
d’'une carte bleue pour cette équipe donnera ligu @penalty spécial ».

Cette fonction ne peut pas étre cumulée avec utme fanction au terrain. En cas d’absence
d’'un membre affilié a un club en présence, un jouwice club remplira cette fonction. Il
devra s'abstenir de prendre part au jeu jusquidvéa d'un membre pouvant assumer la
fonction. Si suite a cette obligation, une équiperéduite a trois joueurs, le match ne pourra
débuter.

Un club qui se présente avec cing joueurs et quogecontraint de désigner un de ses joueurs
pour remplir cette fonction a la table officieltst officiel peut en cas de blessure d’un joueur
étre remplacé par le blessé. Le blessé qui reprette fonction a la table officielle ne peut en
aucun cas plus participer a cette rencontre ergtajoueur.

En cas de refus de désigner un joueur a la tafit@etie si nécessaire, le match ne pourra se
dérouler.

Si pendant la rencontre, un officiel a la tablepesit plus exercer ses fonctions suite a son
expulsion ou son exclusion par l'arbitre, désist@mmlontaire, ou pour n'importe quelle
autre raison, il doit, dans toutes circonstances,rémplacé par un membre de son club et ce
strictement dans l'ordre des possibilités suivantes

a) officiel déja inscrit sur la feuille de matcla$ le déelégué au terrain).

b) membre licencié et qualifié, se trouvant darsalée, non inscrit sur la feuille de match.

c) joueur inscrit sur la feuille de match.

Si suite a cette obligation, I'équipe est réduiten@ins de trois joueurs, le match sera
définitivement arrété.
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Regle 6 : Le juge de touche

Cette régle est supprimée.
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Regle 7 : Durée de la partie

Regle 7 - Article 1

La partie comporte deux périodes de méme duréarégppar une pause d'une durée de deux
a cing minutes. \
Pendant chaque rencontre, chaque équipe a droit eraps mort d'une minute. Eff"1
division Nationale, chagque équipe a droit & un temprt d’'une minute par mi-temps.

A la demande du coach et/ou du capitaine, ce temys est accordé par I'arbitre lorsque le
ballon est sorti des limites de jeu ou apres aweinté le plafond.

Durant la mi-temps et durant les temps morts,degyrs doivent se diriger vers le banc des
remplacants.

Ces temps morts n’entrent pas en ligne de compte lpodétermination du temps réel de
chaque mi-temps.

Instructions spéciales

A la demande d'un club, l'instance compétente getariser une prolongation de la durée de
la pause des matches joués a domicile jusqu'a winmoan de dix minutes.

Pour des rencontres a caractere spécial, le clufpaoisateur peut fixer la durée de la pause
en fonction des éléments et de la disponibilitéadslle.

Regle 7 - Article 2

La durée de chaque période de jeu est spécifiqphague catégorie des joueurs (masculins et
féminins) :

Seniors 1ére nationale : 30 minutes.

Seniors, dames, espoirs et juniors : 25 minutes

Scolaires et cadets : 20 minutes

Minimes, pré-minimes et diablotins : 15 minutes

Instructions spéciales

Par dérogation a la regle ci-dessus, les Liguesvpatiorganiser les compétitions suivant les
critéres suivants :

Scolaires et cadets : Maximum 25 minutes, minim@mi2utes.

Minimes, pré minimes et diablotins : Maximum 20uteés, minimum 15 minutes.

Toutes les rencontres de Coupe de Belgique, adfgian de la Finale et la Super Coupe, se
déroulent en 2 mi-temps de 25 minutes. La finaléad@oupe de Belgique et la Super Coupe
se déroulent en 2 mi-temps de 30 minutes

Lors de rencontres amicales, la durée peut étraré&ode commun accord entre les deux
clubs en présence.

Lors de tournois, l'arbitre est tenu d’appliqueréglement établi par le club organisateur,
ddment approuvé par le comité compétent - natidigale ou provincial.

En aucun cas, la durée d'un match ne peut dédashare reprise ci-dessus.

Lors de finales de tournoi, de matches de coupdeobarrage, des prolongations de 2 x 5
minutes peuvent servir a départager des équipgsursua égalité a lissue du temps
réglementaire. Durant I'ensemble de ces prolongati@chaque équipe peut demander un
temps mort supplémentaire.
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Regle 7 - Article 3

La durée d'une période de jeu doit étre prolongétethps nécessaire au botté d'un coup de
pied de réparation pour une faute commise just&xpitation du temps réglementaire.
L'arbitre est tenu de prévenir les deux équipesette décision.

L'arbitre a le droit d'ajouter a la durée de chapégode le temps qu'il estimera avoir été
perdu pour quelque motif que ce soit.

Regle 7 - Article 4

L’arbitre doit interrompre une partie lorsque l@sanstances I'exigent.

L’arbitre doit arréter définitivement la partie $gu’il estime que son déroulement normal est
devenu impossible pour une des raisons suivantes :

a) terrain non jouable.

b) voie de fait sur arbitre.

L'arbitre doit arréter définitivement la rencondi@ns les cas ci-apres :

a) insuffisance de joueurs dans une des deux équipe

b) danger pour I'intégrité physique des joueurs @iminé endéans les cing minutes;

c) envahissement de terrain qui n’est pas réprimléans les cing minutes;

d) corps étranger sur le terrain non évacuableatsl&s cinq minutes;

e) refus d’obtempérer a une exclusion définitiversdu’il a appliqué toute la procédure
prévue a cet effet;

f) autres circonstances a déterminer par I'arbitre.

En ce qui concerne les points a), e) et f) citédesisus, le délai d’attente de 5 minutes n’est

pas d’application.

Cependant, une fois que la rencontre a débutés) (hterruption(s) ne peut(vent) dépasser
cing minutes au total pour n'importe quelle raisp@ ce soit.

Exception:
Une panne de courant dans la salle peut interrooneeencontre de maniére intermittente a

plusieurs reprises sans que la durée totale amiltés) arrét(s) de match ne dépasse un total
de 15 minutes. Dans ce cas, I'équipe locale pdednaatch sur le score de forfait. La présente

mesure peut toutefois étre modifiée par la Commissompétente sur base de faits didment
circonstanciés.

LFFS Texte approuvé par le CEN le 17.03.2007 Redpedeu
Editeur : Serge De Greve 25 Edition du 01.07.2007



Régle 8 : Coup d'envoi - Balle a terre

Regle 8 - Article 1 - Au début de la partie

Le choix du cété de terrain ou du coup d'envoitiedtau sort par l'arbitre en présence des
deux capitaines d'équipes. L'équipe favorisée @aoft a le droit de choisir, soit le c6té de
terrain, soit le coup d'envoi.

Au coup de sifflet initial de I'arbitre, le jeu comence par un coup d’envoi donné par un
joueur dans la direction du camp adverse. Le baltmhétre posé sur le point au centre et étre
immobile.

Tous les joueurs doivent se trouver dans leur praf@té de terrain et ceux de I'équipe
opposée a celle qui donne le coup d'envoi ne peéwapprocher a moins de 5 metres du
ballon que lorsque celui-ci est en jeu, c'est-a-diprés la premiéere touche et mise en
mouvement du ballon par le joueur qui effectueelmise en jeu. En cas d'infraction, le coup
d'envoi doit étre recommencé.

Le joueur qui donne le coup d'envoi ne peut rejdaeballon avant que celui-ci n‘ait été
touché ou joué par un autre joueur, partenairedeeraaire.

Les remplacants et officiels autorisés, sauf |@gié visite, les coatches et les commissaires,
doivent prendre place, sur le banc, du c6té deiteau leur équipe évolue.

Régle 8 - Article 2 - Apreés un but marqué

Le jeu reprend de la méme fagcon que celle indigixéessus, le coup d'envoi étant donné par
un joueur de I'équipe contre laquelle le but angaéqué.

Regle 8 - Article 3 - Apres la mi-temps

Les équipes changent de camp et le coup d'envaioesté par un joueur de I'équipe qui n'a
pas donné le coup d'envoi en début de partie.

Les remplacants et officiels autorisés, sauf leglét visité et les commissaires, doivent, eux
aussi, changer de camp.

Reégle 8 - Article 4 - But margué sur coup d’envoi

Un but ne peut pas étre marqué directement sur d'enpoi.

Si le ballon péneétre directement dans le but adyégsbut ne peut pas étre validé et le jeu sera
repris par un dégagement du gardien de but.

Si le joueur chargé de donner le coup d'envoi, ienkoballon directement dans son propre
but, il recevra un avertissement solennel et Igpabenvoi sera recommence.
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Regle 8 - Article 5 - Arrét de jeu temporaire et Be a terre

Pour reprendre la partie apres un arrét de jeudeaitg provoqué par une cause non prévue
par les régles du jeu, l'arbitre laisse tomberddoh a I'endroit ou celui-ci se trouvait au
moment de l'arrét. Le ballon est en jeu dés qulahé le sol.

Si l'interruption de jeu a lieu alors que le balkmtrouve a l'intérieur de la surface de but, la
balle a terre doit étre effectuée sur la lignerdiédint cette surface a I'endroit le plus rapproché
de celui ou se trouvait le ballon.

La balle a terre doit étre recommencée
a) si le ballon dépasse une ligne latérale ou tlevant d'avoir été touché par un joueur
b) si un joueur touche le ballon avant que celui‘ait touché le sol

Regle 8 - Article 6 - Possibilités de balle a terre

a) corps étranger sur le terrain influencant legewn joueur

b) faute commise par un joueur en dehors de laceide jeu alors que le ballon est en jeu
c) ballon devenu irrégulier dans I'évolution du jeu

d) fautes simultanées de méme gravité commisedequar adversaires

e) arrét de jeu nécessité pour blessure d’'un joueur

f) coup de sifflet intempestif de 'arbitre

g) coup de sifflet d'un spectateur pouvant inflegre jeu ou un joueur

h) arrét d a l'attitude d'officiels ou de specaiete

i) chute ou blessure grave de l'arbitre le mettdans l'impossibilité de contrbler le
déroulement de la partie

J) panne de lumiére alors que le ballon est en jeu

K) toutes autres circonstances a définir par tiabi
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| Regle 9 : Ballon en jeu et hors du jeu |
| Regle 9 - Article 1 - Ballon hors jeu |

Le ballon est hors du jeu :

a) lorsqu'il a entierement dépassé une ligne latéade but, soit a terre, soit en l'air
b) lorsqu'il a touché le plafond ou ses structures

c) lorsque l'arbitre a arrété le jeu

Regle 9 - Article 2 - Ballon en jeu

Le ballon est en jeu a tout autre moment, du concereent a la fin de la partie, y compris
dans les cas suivants :

a) s'il rebondit dans le terrain apres avoir touahe structure du but

b) s'il demeure sur le terrain apres avoir touciditre ou un juge de touche se trouvant a
l'intérieur du terrain. L’arbitre et le juge de thwe ne sont donc pas considérés comme corps
étrangers.
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Regle 10 : But marqué

A l'exception des cas prévus par les regles duyelhut est valablement marqué lorsque le
ballon a entierement dépassé la ligne de but éegrenontants et sous la barre transversale
sans avoir été porte, jeté ou frappé intentionnmedl® de la main ou du bras par un joueur de
I'équipe attaquante, y compris le gardien de but.

Un but ne peut pas étre validé si le ballon a@iéhé par un corps étranger avant de pénétrer
dans le but.

Si ce fait se produit :

a) dans I'évolution du jeu : le jeu doit étre regrar une balle a terre a I'endroit du contact,
sauf en surface de but auquel cas la balle a semne effectuée sur la ligne délimitant la
surface de but a I'endroit le plus rapproché dei c@l se trouvait le ballon

b) sur coup de pied de réparation : le coup de ggeparation doit étre recommence

c) si au moment ou le ballon va pénétrer dans te unuspectateur pénetre sur le terrain et
essaie d'empécher le but, l'arbitre doit accordebut si le spectateur ne touche pas le
ballon.

Si le spectateur touche le ballon, le jeu doit &trété puis repris par balle a terre a I'endroit
du contact, sauf si celui-ci a lieu en surface deduquel cas la balle a terre doit étre
effectuée sur la ligne délimitant cette surfacéadroit le plus rapproché de celui ou se
trouvait le ballon.

Lorsque le ballon pénétre réglementairement dartsiieaprés avoir été touché ou devie,
soit par l'arbitre, soit par un juge de touchersavant a l'intérieur du terrain, le but doit
étre validé.

L'équipe qui aura marqueé le plus grand nombre de dmgnera la partie. Par contre si aucun
but n'a été marqué ou si les équipes ont inscritambre égal de buts, le résultat final sera
match nul.
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Régle 11 : Fautes et incorrections

Regle 11 - Article 1 - Coup franc direct

Un joueur qui commet intentionnellement une desesuivantes sera pénalisé d'un coup
franc direct accordé a I'équipe adverse.

Fautes contre I'adversaire

a) donner ou essayer de donner un coup de piadwetsaire

b) faire un croc en jambe, c'est-a-dire faire tontdoe essayer de faire tomber un adversaire,
soit au moyen de la jambe ou du pied, soit en sséat devant ou derriere lui

Cc) sauter sur un adversaire

d) charger un adversaire violemment ou dangereusteme

e) frapper ou essayer de frapper un adversaireacter sur" est considéré comme frapper

f) tenir ou retenir un adversaire, soit par unetipagdlu corps, soit par une partie de son
equipement

g) pousser un adversaire

h) se jeter a terre devant, derriére ou a coOté dlwersaire pour jouer le ballon du pied
(sliding)

Faute avec le ballon

i) bloquer a l'aide de la plante du pied le babjom se trouve dans les pieds de I'adversaire au
moment ou il va le botter

J) manier le ballon avec la main ou le bras, cGedire le frapper, le porter ou le lancer. Cette
disposition ne s'applique pas au gardien de bus dansurface de but, sauf dans les cas
décrits a la regle 15 article 4 et aux instructisp&ciales de la régle 3 article 2. Un joueur
qui tente de jouer le ballon de la main ou du lBass y parvenir ne peut pas étre
sanctionné.

Un joueur peut se protéger la figure ou le basreerins commettre de faute, méme s'il
conserve le contrdle du ballon. Une dame peut queséger sa poitrine.

Hormis les cas prévus pour une intervention fautivegardien de but selon la régle 15 article

4 ou les instructions spéciales de la regle 3larB¢si I'une de ces fautes est commise par un
joueur dans sa propre surface de but, le coup flaect est transformé en coup de pied de

réparation, peu importe a quel endroit du terra&rreuve le ballon au moment de la faute

pour autant que celui-ci était en jeu.
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Regle 11 - Article 2 - Coup franc indirect

Un joueur qui commet intentionnellement une dedefa suivantes sera pénalisé d'un coup
franc indirect accordé a I'équipe adverse :

a) jouer d'une maniere jugée par l'arbitre comnmegei@euse pour l'adversaire sans toutefois
gu'il y ait contact, auquel cas il y a coup frairect

b) jouer d'une maniére jugée dangereuse pour smiemé

c) charger incorrectement, c'est-a-dire modérémede |'épaule, un joueur adverse alors que
le ballon n'est pas a distance de jeu ou estien I'a

d) ne jouant pas le ballon, faire obstruction de carps devant un adversaire, c'est-a-dire, soit
courir entre l'adversaire et le ballon, soit sliptser de fagcon a constituer un obstacle pour
l'adversaire allant vers le ballon

e) empécher le gardien de but adverse de dégadgatiésm lorsqu'il a capté celui-ci dans sa
surface de but

f) toutes les fautes commises contre ses partandagitre ou le juge de touche

g) effectuer un remplacement non conforme. Darsasgle coup franc indirect doit étre botté
a l'endroit ou se trouvait le ballon au moment 'ohér&ction, sauf si celui-ci se trouvait dans
une surface de but auquel cas le coup franc sdét@ &ar la ligne délimitant cette surface a
I'endroit le plus rapproché de celui ou se troulealiallon

h) perdre intentionnellement du temps lorsque lbast en jeu

i) toute conduite inconvenante envers adversgiasenaires, officiels ou spectateurs

]) S'appuyer sur un partenaire pour jouer ou tesegouer le ballon

k) jouer une seconde fois le ballon sur mise ougeran jeu, excepté sur balle a terre, avant
gu'il ait été touché par un autre joueur.

Si sur mise ou remise en jeu, un joueur commetfame plus grave au moment ou il touche
une seconde fois le ballon, la faute la plus gdieétre sanctionnée.

) infraction a la regle 3 - article 2

m) infraction a la régle 4 - article 4

n) infraction a la regle 15 - article 4

Regle 11 - Article 3 - Fautes simultanées

Si deux fautes sont commises simultanément, @eptus grave qui sera sanctionnée d'un
coup franc étant entendu que :

a) les fautes punissables d'un coup franc diregpieorité sur les fautes punissables d'un coup
franc indirect

b) les fautes punissables d'un coup franc direct 'adversaire ont priorité sur celles
commises avec le ballon.

Si deux adversaires commettent simultanément wte tie méme gravité et si l'arbitre estime
devoir intervenir, le jeu doit étre repris par Unadle a terre a I'endroit ou se trouvait le ballon,
sauf si le fait se produit dans une surface deabquel cas la balle a terre doit étre effectuée
sur la ligne délimitant cette surface a I'endm@iplus rapproché.
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Regle 11 - Article 4 - Mesures disciplinaires

Les mesures décrites ci-dessous s’appliquent égakeaux officiels, sauf en ce qui concerne
les faits de jeu.

L’expulsion est signifiée au joueur ou a I'officighr une carte jaune.

L’exclusion est signifiée au joueur ou a I'officighr une carte rouge.

A. Avertissement solennel
Un joueur recevra un avertissement solennel diikgn avec persistance les regles du jeu
(fautes répétées).
Un joueur ou officiel recevra un avertissement soé s'il désapprouve en paroles ou par
gestes les décisions de l'arbitre ou du juge dehtu

B. Expulsion — Exclusion:
Un joueur sera expulsé ou exclu du terrain :
a) s'il récidive apres un avertissement solennel
b) s'il tient des propos injurieux ou grossierse¥av'arbitre, le juge de touche, les autres
joueurs, les officiels ou le public
c) en cas de conduite brutale ou violente
d) en cas d'anti-jeu manifeste.

C. L'arbitre est seul juge et applique la sandiisaiplinaire qu'il estime devoir appliquer sans
étre tenu de respecter la gradation de ces meétaesentendu que frapper, cracher sur
guelqu'un et donner un coup de pied volontaire efdivétre suivis d'une exclusion
définitive.

D. Un joueur expulsé ou exclu doit immédiatemegagner les vestiaires et ne peut reprendre

place sur le banc. Lors d'une expulsion, il petg é&mplacé par un joueur dont le nom
figure sur la feuille de match et contrélé parbitne

Si un joueur expulsé refuse de quitter le terrdlouede regagner les vestiaires, l'arbitre
doit I'exclure définitivement et, dans ce casgilpeut étre remplacé.

Compétition Nationale : Aprés la troisieme expulsion (carte jaune) poumu@me joueur
suit automatiquement une journée de suspensionquamse carte jaune est suivie
immédiatement par une carte rouge, seule la samdioplus sévere doit étre prise en
considération. Dans ce cas, la carte jaune n'emas en considération dans le décompte
des cartes jaunes. - Modalités : RO — Annexe Mit—AA5.

Un joueur exclu pendant une rencontre ne peutuenracas, étre remplacé. Si le joueur
exclu refuse de quitter le terrain et/ou de regadge vestiaires, |'arbitre doit prendre les
mesures qui s'imposent (Cf. Regle 3, art.3).

Les joueurs se trouvant sur le banc des remplagsantssoumis a la méme réglementation.
Lorsqu’un joueur sur le banc recoit une carte rodgguipe a qui appartient le joueur
réserviste exclu doit terminer le restant de ldi@pavec un joueur de moins sur le terrain.
Le capitaine communiquera au moment de I'exclusjoel joueur doit quitter le jeu. Ce
joueur prendra place sur le banc et pourra pregpaiteau jeu comme joueur réserviste.
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E. Lorsqu’un officiel expulsé (carte jaune) refutee quitter la zone neutre, il (elle) doit étre
exclu(e) (carte rouge). Si cet officiel refuse aiveau de quitter la zone neutre, le match
doit étre arrété.

F. Toute exclusion exige, en outre, un rapportocistancié de l'arbitre qui doit étre transmis
au secrétariat de I'instance compétente endéarasjéess ouvrables.

G. En cas de refus de reprendre la partie par lawnBautre équipe, I'arbitre doit appeler le
capitaine de I'équipe concernée. Si celui-ci condirle refus de son équipe de continuer la
rencontre, celle-ci doit étre interrompue défiretivent par I'arbitre.

Regle 11 - Article 5 — Cumul des fautes
En application dans toutes les compétitions Natema

Toutes les fautes reprises a la Régle 11 arti@é qui sont sanctionnées par un coup franc
direct entrent en ligne de compte pour la comptaiibn des fautes cumulées. Lors de
chaque mi-temps, les 5 premieres fautes cumuléesm@es par chaque équipe sont
enregistrées sur la feuille de match (ou sur umexa).

Toutes les fautes cumulées sont clairement signalda table officielle par I'arbitre via une
carte bleue.

Lorsqu’un joueur commet une sixieme faute cumutgesuivante) de son équipe,pdenalty
spécialdoit étre tiré a partir de la ligne des 9 métretgien face du but. En cas d’avantage
accordé, aucune carte bleue ne peut étre montrée.

Lors des rencontres donnant lieu a des prolongatiencompteur des fautes cumulées n’est
pas remis a zéro apres le temps réglementaire.

Le ballon est en jeu dés qu’il a été mis en mouverpar le botteur. Leenalty spécialdoit
obligatoirement étre donné en un temps (voir égatgrRegle 11, art. 5 — Exceptions).

Lieu ou le penalty spécial est tiré (coup franc diect sans mur)

Durant chague mi-temps et pour chaque équipe tit gada 6™¢faute cumulée :

- I'équipe adverse ne peut dresser un mur lors dié loopenalty spécial

- le joueur qui va botter Ipenalty spécialdoit se faire connaitre de maniere claire ;

- le gardien de but doit rester dans sa zone de dutrdoins 5 metres du ballon ;

- tous les autres joueurs doivent se trouver suerlaih en dehors de la zone des 9 métres
(délimitée par la ligne pointillée). lls doiventster a au moins 5 métres du ballon et ne
peuvent pas géner le joueur qui bottgdémalty spécial. Aucun joueur ne peut dépasser
cette ligne (pointillée) avant que le ballon saitjeu.

Procédure (pour la 6™ faute cumulée et suivantes — sauf coup de pied déparation
(Voir Régle 13 Art. 1))

- Le joueur qui botte Ipenalty spécialdoit le tirer avec I'intention de marquer un buinet
peut faire une passe a un autre joueur.

- Une fois que Igpenalty spécialest botté, aucun autre joueur ne peut toucherllenbavant
gue celui-ci n'ait été touché par un adversair@@uevienne au jeu aprés avoir heurté un des
montants du but ou aprés sortie de jeu.

- La Régle 13, Art. 2, Pt 2 est également d’appibeepour le penalty spécial.

- Lorsque cette Regle n’est pas respectée et doaltn est en jeu, un coup franc indirect est
accordé a I'équipe adverse.
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Infractions - sanctions

Lorsqu’un joueur de I'équipe pénalisée n'appliqas pette Régle :

- le penalty spécialdoit étre recommencé lorsqu’un but n’est pas ihscr

- le penalty spécialne doit pas étre recommencé lorsqu’un but estitnsc

Lorsqu’un joueur de I'équipe bénéficiaire denalty spécialn’applique pas cette Régle :
- le penalty spécialdoit étre recommencé lorsqu’un but est inscrit.

- le penalty spécialne doit pas étre recommencé lorsqu’un but n’esfiqecrit.
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Regle 12 : Coups francs

Les coups francs sont classés en deux catégories :

- le coup franc direct sur lequel un but peut étegqué directement contre I'équipe fautive

- le coup franc indirect sur lequel un but ne p&é marqué contre I'équipe fautive. Si le
ballon, avant de pénétrer dans le but, a été tooghéué par un joueur autre que le botteur, le
but est valable.

Si sur un coup franc direct ou indirect accordéleinors des surfaces de but, le joueur chargé
de botter le coup franc envoie le ballon directentams son propre but, le but ne sera pas
accordé et le jeu sera repris par un corner erufade|'équipe adverse.

L'arbitre signale un coup franc indirect en levianbras verticalement au-dessus de la téte au
moment du botté. Il doit maintenir le bras dangsecebsition jusqu'a ce que le ballon soit
touché par un autre joueur ou gu'il ne soit plugean

Sur coup franc direct ou indirect, le ballon estjem dés qu'il a mis en mouvement par le

joueur qui botte le coup franc. Si un coup franecti ou indirect est accordé a un joueur a

I'intérieur de sa propre surface de but, le balera en jeu immédiatement apres étre sorti de
cette surface de but dans le terrain de jeu.

Pour pouvoir accorder un coup franc, il faut :

a) que l'arbitre ait vu une faute jugée intentidiene

b) que la faute soit commise sur le terrain pajpourur participant au jeu
c) que le ballon soit en jeu au moment ou la fastecommise.

Pour qu'une remise en jeu soit conforme sur lelmbtin coup franc, il faut :

a) que le ballon soit immobile, posé a I'endroitl@daute a été commise, sauf dans les cas
d'exception prévus par d'autres regles.
Lorsqu'un coup franc est accordé aux défenseurs ldan propre surface de but, le ballon
doit étre placé a l'endroit ou la faute a été cosemlies adversaires doivent se trouver en
dehors de la surface de but jusqu'au moment oallenbest en jeu.
Si le ballon n'est pas botté directement dansuesjedehors de la surface de but, le coup
franc devra étre recommencé.
Lorsqu'un coup franc indirect est accordé aux atatp dans la surface de but adverse, le
ballon doit étre posé sur la ligne délimitant cedieface a I'endroit le plus rapproché de
celui ou la faute a été commise.

b) que tous les joueurs de I'équipe adverse deurodte trouvent a 5 metres au moins du
ballon. lls ne peuvent s'approcher a moins de ci$tance avant que le ballon ne soit en
jeu.

Si un adversaire du botteur s'approche a moinsrdétées du ballon avant que celui-ci ne
soit en jeu, l'arbitre doit faire recommencer ldgt@olLe joueur fautif doit recevoir un
avertissement solennel et, en cas de récidivejtilédre expulsé.
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Si les joueurs de I'équipe adverse au botteurléobmur" et gu'ils refusent de se placer a
distance réglementaire, l'arbitre doit adresseawartissement solennel au joueur le plus
rapproché du ballon. Si, par la suite, les jouagrse placent pas a distance réglementaire,
le joueur le plus rapproché du ballon doit étreuts.

Toutefois, si pour bénéficier éventuellement d'vargage, le botteur n'attend pas que les
joueurs adverses soient a distance réglementaifey Isera poursuivi méme si le ballon est
envoyé sur un adversaire trop rapproché du ballon.

c) le ballon peut étre envoyé dans n'importe qudilection, sauf en cas de coup de pied de
réparation et coup d’envoi auquel cas il doit émeoyé en avant.

d) si lors de I'exécution d'un coup franc, un ausfurs joueurs adverses du botteur, dansent,
gesticulent ou crient dans le but de distraired#dur, il sera ou ils seront sanctionné(s)
pour conduite inconvenante et recevra(ont) un ssennent solennel.

LFFS Texte approuvé par le CEN le 17.03.2007 Redpedeu
Editeur : Serge De Greve 36 Edition du 01.07.2007



Réegle 13 : Coup de pied de réparation (= penalty)
Regle 13 - Article 1 - Le botté

Pour le botté d'un coup de pied de réparation :

a) le ballon doit étre posé sur le point de répamgpar le botteur. L'arbitre est seul juge du
placement correct du ballon.

b) tous les joueurs, a I'exception du gardien deatluerse, doivent se trouver a I'extérieur de
la surface du but, sur le terrain de jeu et a Fesahinimum du ballon.

c) le gardien de but adverse doit se trouver daranontants les deux pieds sur la ligne de
but. Il ne peut pas bouger les pieds avant le botté

d) le botteur doit faire face au but et au ballome peut marquer aucun temps d'arrét au
moment du botté.

e) le botté doit étre effectué vers le but, évdtement en deux temps via l'intervention d’'un
deuxieme joueur, et ceci tout en respectant lesspoints de la regle 13.

f) si le botteur envoie le ballon en arriere, leigale pied doit étre recommenceé et le botteur
doit recevoir un avertissement solennel.

g) pour autoriser I'exécution d'un coup de piedéparation, I'arbitre doit donner un coup de
sifflet.

h) un but peut étre marqué directement sur un deyped de réparation.

i) le ballon est en jeu dés qu’il a été mis en nevognt par le botteur.

Regle 13 - Article 2 - Cas spéciaux

1. Quand l'arbitre a accordé un coup de pied daraéipn, il ne doit pas donner le signal
d'exécution avant que les joueurs aient pris mositonformément a la regle.

2a. Si, apres que le coup de pied de réparatiod @o@né, le ballon est touché dans sa course
par un corps étranger ou par l'arbitre, il doie @&commencé.

2b. Si, apres que le coup de pied de réparatioé@ dodiné, le ballon rebondit dans le jeu aprés
avoir frappé le gardien de but, la barre transWersa un montant de but et est ensuite
touché dans sa course par un corps étrangeriréadait arréter le jeu. Il le reprendra par
balle a terre a I'endroit ou le ballon est entré&centact avec le corps étranger, sauf si ce
contact a lieu dans la surface de but auquel casilla a terre doit étre effectuée sur la
ligne délimitant la surface de but.

3a. Si, apres avoir donné le signal d'exécutionalp de pied de réparation, I'arbitre constate
gue le gardien de but ne se trouve pas a la plasenite sur la ligne de but, il doit laisser
exécuter le coup de pied de réparation. Si un stumarqué, il doit étre validé. Si un but
n'est pas marqué, le coup de pied de réparatiarétleirecommencé.

3b. Si, apres que l'arbitre ait donné le signatétation et avant que le ballon n'ait été botté,
le gardien de but bouge les pieds, l'arbitre daisser exécuter le coup de pied de
réparation. Si un but est marqué, il doit étredaliSi un but n'est pas marqué, le coup de
pied de réparation doit étre recommence.
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3c. Si, aprés que l'arbitre ait donné le signaiétiation et avant que le ballon soit en jeu, un
joueur de I'équipe défendante pénétre dans lacsuda but ou s'approche a moins de cinq
metres du ballon, I'arbitre doit laisser exécuterdup de pied de réparation. Si un but n'est
pas marqué, le coup de pied de réparation doirét@mmencé.
Dans les cas a, b et c, le joueur fautif doit recenn avertissement solennel.

4a. Si au moment ou un coup de pied de réparatigitire donné, le botteur se rend coupable
de conduite inconvenante ou si un de ses partsnaifleence le gardien par gestes ou de
la voix, le coup de pied de réparation, s'il adeiéné, doit étre recommencé dans le cas ou
le but a été marqué. Le botteur, ou le partenaitaiff doit recevoir un avertissement
solennel.

4b. Si au moment ou un coup de pied de réparaticgtre donné, un défenseur, par gestes ou
de la voix, influence le botteur, le coup de piedrdparation, s'il a été donné, doit étre
recommencé dans le cas ou un but n'a pas été mamyéueur fautif doit recevoir un
avertissement solennel. Il en est de méme pousdeuy qui sur cette phase a lancé un
projectile vers le ballon, mais il doit étre exdiéfinitivement.

4c. Si aprés que l'arbitre ait donné le signaléteakon et avant que le ballon soit en jeu, un
coéquipier du botteur pénétre dans la surface teus'approche a moins de cing métres
du ballon, I'arbitre doit laisser exécuter le cagppied de réparation. Si un but est marqué,
le coup de pied de réparation doit étre recommencé.

4d. Si dans les circonstances décrites en 4c/lenb@bondit dans le jeu aprés avoir frappé le
gardien, la barre transversale ou un montant del'atlitre doit arréter le jeu et accorder
un coup franc indirect a I'équipe adverse a I'eéhdrole joueur a pénétré dans la surface de
but ou au lieu ou le joueur s'est approché a naensing metres.

4e. Si dans les circonstances décrites en c),riiegade but détourne le ballon en corner,
I'arbitre doit accorder le corner.
Dans les cas 4c, 4d et 4e, le joueur fautif daéveir un avertissement solennel.

5a. Si aprés que l'arbitre ait donné le signalé&tetion et avant que le ballon soit en jeu, le
gardien ne reste pas sur sa ligne de but et urugnégdu botteur pénétre dans la surface
de but ou s'approche a moins de cing métres darhdé coup de pied de réparation doit
étre recommencé.

5b. Si apres que l'arbitre ait donné le signalétakion et avant que le ballon soit en jeu, un
joueur de chaque équipe pénetre dans la surfadmitdeu s'approche a moins de cing
metres du ballon, le coup de pied de réparationédie recommencé.
Dans les cas 5a) et 5b), les joueurs fautifs doikesevoir un avertissement solennel.

6. Lorsque la durée d'un match est prolongée askatmi-temps, soit a la fin du match, pour
botter ou recommencer un coup de pied de réparatiette prolongation doit durer
jusqu'au moment ou le coup de pied de réparattema@né son effet.
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Un but est marqué quand le ballon a dépassé anti@tda ligne de but entre les montants

et sous la barre transversale :

a) directement a partir du coup de pied de réparati

b) apres avoir rebondi du montant ou de la bams tabut

C) aprés avoir été touché ou joué par le gardidoutle

d) aprés avoir touché le gardien puis le montaniadnarre pénétre ensuite dans le but

e) aprés avoir touché le montant ou la barre guigtdien de but avant de pénétrer dans le
but.

Le match se termine aussitot que l'arbitre a prigécision.

. Si un coup de pied de réparation est donné dearolongation :

a) les dispositions de tous les paragraphes ciidesappliquent sauf les paragraphes 2 b,
4d, et 4e.

b) dans le cas des circonstances décrites en 2bt 4d, le botté se termine des que le
ballon rebondit apres avoir frappé le gardien,dadtransversale ou le montant de but
et revient dans le jeu.

Regle 13 - Article 3
Mode de tir des coups de pieds depuis le point déparation.
Compétition de coupe ou pour départage éventuel

1. L'arbitre désigne le but vers lequel seronstiohis les coups de pied de réparation.

2. L'arbitre tire a pile ou face I'équipe qui badtée premier coup de pied de réparation.

by

. Les deux capitaines donnent a larbitre les masnéle 3 joueurs différents qui,
alternativement et dans l'ordre donné, botteronpramiére série de coups de pied de
réparation.

. Pour cela, tous les joueurs inscrits sur laleedie match et contrdlés par l'arbitre avant les
tirs de coup de pied de réparation entrent en ligneompte, a I'exception des joueurs qui
ont été expulsés ou exclus pendant la rencontre.

Dans le cas ou un des trois joueurs connu de ffarmomme botteur de la série de
penalties se blesse durant le tir de son penatty Bavoir effectivement botté, ce joueur
peut se faire remplacer par un autre joueur insarita feuille de match, a I'exception des
joueurs qui ont été expulsés ou exclus pendaenieontre.

Lorsqu’une équipe évolue toute la rencontre a quet suivant la procédure prévue a la
Régle 3 — Art. 4, elle se complete d’ u"rﬁ“%;oueur apres le coup de sifflet signalant la fin
du temps réglementaire 38 minute, 66™ minute ou aprés prolongations), ce joueur peut
participer au botté des penalties aprés avoira@i&@é par I'arbitre.

Dans ce cas, la cinquiéme ligne laissée viergelastieuille d’arbitrage sera complétée
suivant disponibilité de la feuille de match soit bord du terrain avant le botté des
penalties, soit dans le vestiaire de I'arbitreeape botté des penalties.

. Si a égalité de tirs, une équipe a pris un agnte deux buts, il n'est pas nécessaire de
botter le troisieme coup de pied de réparation.
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. Si, aprés que les deux équipes ont botté tmips de pied de réparation, toutes deux ont
obtenu le méme nombre de buts marqués ou aucun :

a) les deux capitaines donnent a l'arbitre les mosndes 3 joueurs différents qui, dans
l'ordre donné, vont botter les coups de pied darg¢on suivants.

Ces trois joueurs peuvent étre les mémes que elxmtemiére série.

b) le résultat est acquis dés que, a nombre égérsgjeune équipe a pris l'avantage au
nombre de buts marqués.

. Le méme procédé sera utilisé si, apres ces @scoe pied de réparation, les deux équipes
ne sont pas parvenues a se départager.

. Pendant le déroulement des bottés, tous lesijpaeitres que gardiens et botteur doivent se
trouver dans le rond central ou derriére la ligrégliane dans l'aire de jeu.

. En cas de panne de lumiére ou d'indisponibiléésalle, le résultat sera tranché par un
tirage au sort effectué par I'instance compétente.

En cas de panne de lumiére, si les équipes ngasrit €galité de tirs :

a) le botté de I'équipe qui a tiré un coup de piedeparation en plus est annulé.

b) l'instance compétente procéde au tirage aupsant désigner le vainqueur, sauf si le fait

se produit au cours de la 1ére série de trois cdagsed de réparation auquel cas, I'équipe
qui a pris l'avantage est déclarée gagnante.

10. Dans le cas ou l'une des deux équipes estteéltiiois joueurs et que l'un de ceux-ci se

blesse ou est exclu, le départage doit étre gu@téinsuffisance de joueurs.

11. Toutes les dispositions de la regle 13 somptiation sauf les paragraphes 2b) - 4d) -

4e).
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Regle 14 : Rentrée latérale, ballon au plafond

Regle 14 - Article 1

Lorsque le ballon a entierement dépassé une lafgeale a terre ou en l'air, il doit étre remis
en jeu par coup franc indirect accordé a I'équigheeese a celle du joueur qui a touché le
ballon en dernier lieu.

Regle 14 - Article 2

Le ballon doit étre posé sur la ligne latéraleeadroit ou il est sorti du jeu.

Il est en jeu dés qu'il a été mis en mouvementepbotteur et qu’il franchi la ligne délimitant
la surface de jeu.

Regle 14 - Article 3

Lorsque le ballon touche le plafond ou une strecaw-dessus de la surface du jeu, un coup
franc indirect est accordé a I'équipe adversela deljoueur qui a touché le ballon en dernier
lieu.

Le jeu est repris par un coup franc indirect suiglae latérale a méme hauteur du point ou le
ballon a touché le plafond ou les structures dei-cél

Regle 14 - Article 4

Tous les joueurs adverses du botteur doivent sedrca 5 métres au moins du ballon. lls ne
peuvent s'approcher a moins de cette distance guarle ballon ne soit en jeu.

Regle 14 - Article 5

En cas d'infraction a cette regle, une rentrégdddésera accordée a I'équipe adverse au méme
endroit (sauf infraction reprise a la Regle 14, 4xt
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Régle 15
Dégagement du gardien apres sortie par la ligne daut

Regle 15 - Article 1

Un dégagement de but est accordé a I'équipe défenda

a) lorsque le ballon a entierement dépassé la lignleut a terre ou en l'air en dehors du plan
de but et apres avoir été touché en dernier lieuwpgoueur adverse.

b) lorsqu'un joueur adverse a envoyé le ballorctiraent dans le but sur coup d'envoi ou sur
coup franc indirect.

C) en cas de corner fautif.

Regle 15 - Article 2

Le dégagement de but doit étre effectué par leigimsklon les prescriptions suivantes :

a) Il doit remettre le ballon en jeu de la mainulsfsa surface de but.

b) Tous les joueurs adverses doivent se trouveleiors de la surface de but et ne peuvent y
pénétrer qu'apres que le ballon soit en jeu.

c) Le ballon est en jeu dés gu'il a franchi la digiélimitant la surface de but dans le terrain.

Si le gardien envoie directement le ballon au-delda ligne latérale, le jeu doit étre repris par
une rentrée latérale accordée a I'équipe adverse.

Si aprés avoir franchi la ligne délimitant la sedale but dans le terrain (ligne des 6 métres),
le ballon sort directement en ligne de but, le gmit étre repris par un corner accordé a
I'équipe adverse.

Regle 15 - Article 3

Le dégagement de but doit étre recommencé :

a) si le ballon n'a pas été remis en jeu de la miaite 'intérieur de la surface de but.

b) si un joueur touche le ballon avant qu'il nd saijeu.

c) si le ballon quitte la surface de but par landigde but sans avoir franchi la ligne des 6
metres.

d) si le gardien touche une seconde fois le bali@nt qu'il ne soit en jeu.

€) si un joueur adverse se trouve ou pénetre dasisrface de but avant que le ballon ne soit
en jeu.

Regle 15 - Article 4

Une fois que le gardien de but a mis le balloneensur dégagement de but, les principes de la
regle 3 article 2 sont d’application.
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Regle 16 : Coup de pied de coin (= Corner)

Regle 16 - Article 1

Un corner doit étre accordé a I'équipe attaquante :

a) lorsque le ballon a entierement dépassé la lignleut a terre ou en l'air en dehors du plan
de but apres avoir été touché en dernier lieu patéfienseur.

b) lorsque sur remise en jeu et aprés avoir effestent été en jeu, le ballon est envoyé
directement dans son propre but par le botteur.

Reégle 16 - Article 2

Le ballon doit étre placé sur le coin le plus raghé de I'endroit ou il est sorti du jeu.

Il est en jeu dés qu'il a été mis en mouvementepbotteur et qu’il franchi la ligne délimitant
la surface de jeu.

Regle 16 - Article 3

Un but peut étre inscrit directement sur corner.

Regle 16 - Article 4

En cas d'infraction a cette regle, un dégagemenbuteconforme a la regle 15 art. 2 sera
accordé a I'équipe adverse.
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